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NORMAS Y ESPECIFICACIONES PARA ESTUDIOS, PROYECTOS, CONSTRUCCION E INSTALACIONES

1. INTRODUCCION.

El tipo y caracteristicas del mobiliario que se requiera en un local
escolar estaran determinados por el nivel educativo, de acuerdo
con el Catalogo de Guias de Mobiliario y Equipo del INIFED, y
que se considera forma parte de estas Normas.

2. CARACTERISTICAS DEL MOBILIARIO.

El nivel educativo determina el mobiliario y equipo que se
requiere y éste tendra que estar en funcion de los objetivos que
dicten los planes y programas de estudio.

Es necesario conocer detalladamente los planes y programas de
estudio para que, de acuerdo a las actividades que se realicen, se
determinen las necesidades de mobiliario y equipo.

2.1. TIPO DE ACTIVIDADES.

De acuerdo a los planes y programas de estudios vigentes, se han
determinado los siguientes tipos de actividades:

2.1.1 Actividades teédricas.

Son las actividades propias de la ensenanza, donde el profesor
interviene en un alto porcentaje. Estas actividades requieren de
un tipo definido de mobiliario y equipo, segin el ambito donde se
realicen.

2.1.2 Actividades tecnologicas.

Son aquellas donde el alumno pone en practica los
conocimientos tedricos recibidos, tanto a nivel experimental,
como a nivel de adiestramiento. Requiere, para su correcta
realizacion, mobiliario y equipo especializado.

2.1.3 Actividades administrativas.

Son las actividades que requieren la operacion de la escuela. Los
muebles y equipos estaran acordes a la capacidad de la misma.

3. FACTORES DE DISENO.
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En el disenno del mobiliario escolar se tendran en cuenta,
ademas, los factores siguientes:

3.1. FACTORES PSICOLOGICOS.

a) Comodidad. Evitar ruidos y ventilar las partes en contacto
del cuerpo procurando un confort adecuado.

b) Higiene. Facilidad de
acumulen suciedad.

limpieza, evitando partes que

c) Seguridad. Resistentes a cargas normales y de impacto;
eliminacion de aristas y salientes molestas.

b) Estética. Adecuado uso de textura y colores, con formas
moldeadas anatémicamente.

3.2. FACTORES AMBIENTALES.

Sera necesario adecuar los disenios del mobiliario a las

condiciones climaticas del lugar.
3.3. FACTORES DE PRODUCCION.

Seleccion correcta de los materiales en cuanto a durabilidad,
ligereza, mantenimiento, control de calidad y costo.

3.4. FACTORES DE MODULACION.
Estandarizacion, semiensamble, apilamiento y transportacion.
3.5.FACTORES ANTROPOMETRICOS.

Se consideraran como usuarios a los alumnos, maestros,
personal administrativo y de servicios. Para la relacién usuario-
mueble, se deberan registrar el tiempo, las formas y posturas
derivadas de las actividades educativas.

4. DATOS SOMATOMETRICOS BASICOS.

En las tablas y graficas siguientes se presentan los datos
antropomeétricos y sus aplicaciones, que deberan utilizarse en el
disefio de muebles escolares, para diferentes grados de desarrollo
humano, considerando valores promedio de hombres y mujeres.
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Tabla No.4.1 Tabla No.4.3

SOMATOMETRIA
ALTURA DEL EXTREMO MEDIO DEL

SOMATOMETRIA
ESTATURA PROMEDIO
DEDO EN POSICION DE PIE
GRADO EDAD EN ANOS MEDIDA EN CM

(HOMBRE Y MUJER)
EDAD EN ANOS MEDIDA EN CM

-2° 6as8 119.4 1°-2° 6a8 44.8
3° -4° 8al0 131.7 3°-4° 8al0 50.8
5°-6° 10 a 12 140.5 5° - 6° 10 a 12 54.2
7° 12 a 13 144.0 7° 12 a 13 55.6
8° 13 a 14 150.7 8° 13 a 14 56.8 T —
9° 14 a 15 156.7 9° 14 a 15 61.0
Promedio adulto 168.0 Promedio adulto 65.5

APLICACION: APLICACION:

DIMENSIONAMIENTO DEL ESPACIO
ARQUITECTONICO

Tabla No.4.2

SOMATOMETRIA
ALTURA DE LA AXILA

EN POSICION DE PIE
EDAD EN ANOS MEDIDA EN CM

1°-2° 6as8 90.3
3°-4° 8al0 101.4
5° - 6° 10a 12 108.6
7° 12 a 13 111.3
8° 13 a 14 115.7
9° 14 a 15 121.7
Promedio adulto 127.0

APLICACION:

DIMENSIONAMIENTO DE
ALTURA DE CETOS Y CERCAS
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DIMENSIONAMIENTO DE SUPERFICIES
DE APOYO EN POSICION DE PIE

Tabla No.4.4

SOMATOMETRIA
ALTURA DE LOS 0JOS
EN POSICION DE PIE
EDAD EN ANOS | MEDIDA EN CM

1° - 2° 6a8 108.0
3° - 4° 8al0 120.6
5° - 6° 10 a 12 129.2
7° 12 a 13 133.2
8° 13 a 14 139.6
9° 14 a 15 146.3
Promedio adulto 157.0

APLICACION:

DIMENSIONAMIENTO DE
ALTURA PARA FACILIDAD VISUAL
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Tabla No.4.5 Tabla No.4.7

SOMATOMETRIA
MEDIDA DEL GLUTEO

SOMATOMETRIA

ALTURA DE LOS 0JOS
EN POSICION SENTADO

EN POSICION SENTADO

EDAD EN ANOS | MEDIDA EN CM GRADO | EDAD EN ANOS | MEDIDA EN CM
1°-2° 6a8 81.2 1°-2° 6 a8 27.6
3°-4° 8a 10 89.0 r 3° - 4° 8al0 30.6
5°-6° 10a 12 93.8 S5° - 6° 10a 12 33.2
7° 12a13 96.5 7° 12a13 34.7
8° 13 a 14 99.8 8° 13 a 14 35.6
9° 14 a 15 104.4 9° 14 a 15 36.6
Promedio adulto 112.0 Promedio adulto 42.5
APLICACION: APLICACION: i
DIMENSIONAMIENTO DE ALTURA DIMENSIONAMIENTO DE LA
PARA FACILIDAD VISUAL AL PIZARRON . ALTURA DEL ASIENTO

Tabla No.4.6

SOMATOMETRIA
ALTURA DEL ANGULO INFERIOR DE LA
ESCAPULA EN POSICION SENTADO

EDAD EN ANOS MEDIDA EN CM

1°-2° 6as8 57.4
3° - 4° 8al0 63.5
S° - 6° 10 a 12 67.3
7° 12 a 13 68.6
8° 13 a 14 71.4
9° 14 a 15 74.4
Promedio adulto 79.0

APLICACION:

DIMENSIONAMIENTO DE LA
ALTURA SUPERIOR DEL RESPALDO
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Tabla No.4.8

SOMATOMETRIA
DISTANCIA DE AXILA A AXILA
EN POSICION DE PIE

EDAD EN ANOS | MEDIDA EN CM

1°-2° 6a8 18.8
3°-4° 8al0 20.5
5° - 6° 10 a 12 21.5
7° 12 a 13 22.7
8° 13 a 14 23.4
9° 14 a 15 24.7
Promedio adulto 34

APLICACION:

DIMENSIONAMIENTO MINIMO
DEL ANCHO DEL RESPALDO
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Tabla No.4.9 Tabla No.4.11

SOMATOMETRIA
ALTURA DEL EXTREMO DEL DEDO

MEDIO CON LOS BRAZOS EXTENDIDOS

SOMATOMETRIA
DISTANCIA DEL HUECO POPITLEO

EN POSICION SENTADO

EDAD EN ANOS | MEDIDA EN CM GRADO | EDAD EN ANOS | MEDIDA EN CM
1°-2° 6a8 130.9 1°-2° 6 a8 28.4
3° - 4° 8al0 147.6 3° - 4° 8al0 31.3
5°-6° 10a 12 158.0 5°-6° 10 a 12 34.4
7° 12a13 162.4 7° 12a13 35.7
8° 13 a 14 169.8 8° 13 a 14 36.7
9° 14 a 15 178.0 9° 14 a 15 37.8 Lﬁ
Promedio adulto 202.5 Promedio adulto 44.0

APLICACION:

DIMENSIONAMIENTO DE LA ALTURA
PARA ALCANCE DE OBJETOS

60°

Tabla No.4.10

SOMATOMETRIA
ALTURA DEL EXTREMO DEL DEDO

MEDIO CON LOS BRAZOS A 60°
EDAD EN ANOS

MEDIDA EN CM

1°-2° 6as8 125.0
3° - 4° 8al0 139.6
5° - 6° 10a 12 151.7
7° 12 a 13 154.5
8° 13 a 14 161.9
9° 14 a 15 169.6
Promedio adulto 187.0

APLICACION:

DIMENSIONAMIENTO DEL ALCANCE
MAXIMO PARA GUARDADO
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Tabla No.4.12

APLICACION
DIMENSIONAMIENTO DEL

LARGO DEL ASIENTO

EDAD EN ANOS | MEDIDA EN CM

1°-2° 6a8 25.8

3°-4° 8al0 28.5

5° - 6° 10 a 12 31.3

7° 12 a 13 32.5

8° 13 a 14 33.4

L J 9° 14 a 15 34.4
Promedio adulto 40.0
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Tabla No.4.13

SOMATOMETRIA
ALTURA DE LA PARTE SUPERIOR DE

LA ROTULA EN POSICION SENTADO

Tabla No.4.15

SOMATOMETRIA
ALTURA DEL CODO

EN POSICION SENTADO

EDAD EN ANOS | MEDIDA EN CM GRADO | EDAD EN ANOS | MEDIDA EN CM
1°-2° 6a8 36.9 1°-2° 6 a8 42.6
3°-4° 8a 10 42.2 3°-4° 8al0 46.6
5°-6° 10a 12 45.5 S5° - 6° 10a 12 49.9 )
7° 12a13 46.9 A 7° 12a13 50.2
8° 13 a 14 48.7 8° 13 a 14 52.5
9° 14 a 15 50.8 9° 14 a 15 54.6
Promedio adulto 52.5 v Promedio adulto 67.0
Tabla No.4.14 Tabla No.4.16
APLICACION
DIMENSIONAMIENTO DE LA ALTURA DIMENSIONAMIENTO DE LA ALTURA DE
DE GUARDADO BAJO CUBIERTA LA SUPERFICIE DE TRABAJO SENTADO
EDAD EN ANOS | MEDIDA EN CM EDAD EN ANOS | MEDIDA EN CM

1° - 2° 6a8 39.0 1°-2° 6a8 45.8

3°-4° 8al0 44.5 3° - 4° 8a 10 50.1

S° - 6° 10 a 12 47.5 [ — x 5°-6° 10a 12 353.6

N 7° 12 a 13 49.0 7° 12 a 13 54.0

8° 13 a 14 50.5 8° 13 a 14 56.5

9° 14 a 15 53.0 9° 14 a 15 58.7

Promedio adulto 55.5 , Promedio adulto 72.0
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Tabla No.4.17

SOMATOMETRIA
LONGITUD DE LOS BRAZOS DESDE EL

HOMBRO EN POSICION DE PIE

Tabla No.4.19

SOMATOMETRIA
DISTANCIA DE CODO A CODO

CON LAS MANOS ENLAZADAS
GRADO EDAD EN ANOS MEDIDA EN CM

1° - 2° 6a8 51.6
3°-4° 8al0 57.6
5° - 6° 10 a 12 61.9
7° 12 a 13 63.7
8° 13 a 14 66.9
9° 14 a 15 69.5
Promedio adulto 78.0

EDAD EN ANOS | MEDIDA EN CM 4
1°-2° 6a8 52.0
3°-4° 8 a 10 60.0
5°-6° 10a 12 62.6
7° 12a13 65.2
8° 13 a 14 67.5 —
9° 14 a 15 70.0
Promedio adulto 75.0
Tabla No.4.18
 —

DIMENSIONAMIENTO DEL ANCHO

DE LA CUBIERTA

Tabla No.4.20

APLICACION
DIMENSIONAMIENTO DEL ANCHO

EN SUPERFICIES DE TRABAJO

10]

EDAD EN ANOS

MEDIDA EN CM
1° - 2° 6a8 38.0
3°-4° 8al0 45.0
S° - 6° 10 a 12 46.5
7° 12a13 48.5
8° 13 a 14 50.5
9° 14 a 15 53.0
Promedio adulto 57.0

EDAD EN ANOS

MEDIDA EN CM

e
LY E
S5° - 6°
70
80
90

1° - 2° 6a8 41.0
8al0 48.0

10a 12 52.7

12 a 13 63.7

13 a 14 65.7

14 a 15 67.5
Promedio adulto 70.0
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Tabla No.4.21

SOMATOMETRIA
ALTURA DE EXTREMO INFERIOR DEL

CUBITO EN POSICION DE PIE

Tabla No.4.23

SOMATOMETRIA
DISTANCIA DE HOMBRO A

HOMBRO EN POSICION DE PIE

EDAD EN ANOS | MEDIDA EN CM GRADO | EDAD EN ANOS | MEDIDA EN CM
1°-2° 6a8 53.9 1°-2° 6 a8 26.9
3° - 4° 8a 10 65.8 3°-4° 8al0 29.1
5°-6° 10a 12 70.2 S5° - 6° 10a 12 30.6
7° 12a13 71.5 7'y 7° 12a13 31.9
8° 13 a 14 74.1 8° 13 a 14 33.0
9° 14 a 15 79.4 9° 14 a 15 35.1
Promedio adulto 82.0 Promedio adulto 42.5

Tabla No.4.22 Tabla No.4.24

APLICACION
DIMENSIONAMIENTO DE LA ALTURA DIMENSIONAMIENTO DEL ANCHO
DE SUPERFICIES DE TRABAJO DE PIE DEL ASIENTO
MEDIDA EN CM EDAD EN ANOS | MEDIDA EN CM
1°-2° 6as8 66.0 1°-2° 6a8 27.0
3°-4° 8al0 73.0 3°-4° 8al0 29.0
S° - 6° 10a 12 78.0 5°-6° 10 a 12 31.0
IREE 12 a 13 81.0 7 12 a 13 32.0
8° 13 a 14 83.0 8° 13 a 14 33.0
9° 14 a 15 87.0 9° 14 a 15 35.0
Promedio adulto 90.0 Promedio adulto 43.0
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Tabla No. 4.25

SISTEMATIZACION DE DATOS SOMATOMETRICOS PROMEDIO DE ESCOLARES EN LA REPUBLICA MEXICANA EN cM

DATO SOMATOMETRICO
PESO (Kg) 21.6 27.9 34.2 37.6 42.7 48.2
ALTURA TOTAL DE PIE 119.4 131.7 140.5 144 150.7 156.7
ALTURA VISUAL DE PIE 108 120.6 129.2 133.2 139.6 146.3
ANCHO DE HOMBROS 26.9 29.1 30.6 31.9 33 35.1
B%i%lggg 11\3411?:?3218 DE LA AXILA AL EXTREMO| 45 5 50.6 54.4 55.7 58.9 60.7
LONGITUD CON BRAZOS EXTENDIDOS 116.1 131 140 149 154.1 160.2
ALTURA TIRO MASCULINO 55.1 60.2 63 66.5 69.6 72.1
ALTURA TOTAL CON BRAZO ALZADO 130.9 147.6 158 162.4 169.8 178
ALTURA HOMBROS DE PIE 97.4 108.2 112.5 117.6 121.9 126.2
ALTURA CODOS SENTADO 42.6 46.6 49.9 50.2 52.5 54.6
ALTURA CODOS DE PIE 69.8 76.0 81.2 86.4 89.9 93.5
ALTURA VISUAL SENTADO 81.2 89 93.8 96.5 99.8 104.4
ALTURA HUECO POPITLEO (GLUTEO AL PISO) 27.6 30.6 33.2 34.7 35.6 36.6
LONGITUD HORIZONTAL GLUTEO A ROTULA 36.3 40.9 44.9 46.4 47.9 49.3
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5. POSTURA DE CONFORT.

Se entiende el confort como aquella posicion en la que el
usuario descansa la planta del pie en el piso, sin presiones
sobre su rodilla y puede colocar el antebrazo en la mesa, sin
levantar el codo y sin girar el cuerpo.

La postura comoda o de confort en la mesa y la silla escolares,
para la posicion sentada, se puede resumir en los siguientes 9
puntos:

a)

b)

e)

g)

h)

Colocacion de ambos pies en forma plana sobre el piso.

Carencia de presion en la parte posterior de los muslos,
cercana a las rodillas.

Holgura entre las piernas y la parte inferior de la mesa.

Posicion de la cubierta de la mesa a la altura de los
codos o un poco mas alta.

Espalda apoyada en un respaldo que cubra la parte
superior de la region lumbar.

Existencia de una pequena holgura entre la pantorrilla y
la parte frontal del asiento. Para el disefio hay que tomar
en cuenta también:

El angulo formado entre el asiento y el respaldo, el cual
debera ser de 95°.

Los anchos de la cubierta para cada estatura. (Ver Tabla
No. 4.20)
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Figura No. 1
LOS PIES ASENTADOS EN FORMA PLANA SOBRE EL PISO.
SIN PRESION EN LA PARTE POSTERIOR DEL MUSLO Y EL ASIENTO.

ESPACIO LIBRE ENTRE LAS PIERNAS Y LA PARTE BAJA DE LA
CUBIERTA.

EL CODO A NIVEL O LIGERAMENTE DEBAJO DE LA CUBIERTA.

LA ESPALDA EN CONTACTO CON EL RESPALDO, EN LA REGION
LUMBAR, DEBAJO DE LOS OMOPLATOS.

ESPACIO LIBRE ENTRE LA PARTE POSTERIOR DE LA PIERNA Y EL
FRENTE DEL ASIENTO.
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sandra
Resaltado


tabla correspondiente. Debe ser suficientemente ancho
para que no moleste la region lumbar.

6.3 DISENO DE MESAS.

Para el disefio y fabricacion de mesas deben tomarse en cuenta,
ademas de las senialadas con anterioridad, las siguientes:

a) Las mesas pueden ser para un alumno o mas. La
estructura y apoyos deben disenarse de tal modo que
reduzcan al minimo la posibilidad de que se vuelquen.

Cada mesa debe tener el espacio adecuado para colocar
las piernas y los pies sin molestias.

Los filos o cantos de cualquier elemento estructural,
particularmente aquellos cercanos a las piernas, deben
estar redondeados.

La cubierta o superficie de trabajo debe de ser
horizontal, excepto cuando se requieran cubiertas
inclinadas o curvas, en cuyo caso la altura de la
cubierta, que se da en estas normas, debe ser el
promedio de la altura mayor y la menor.

Los colores de todas las superficies de la mesa deben
tener un factor de reflexion no menor de 15 y no mayor
de 50. El acabado debe ser mate y no absorbente.

El factor de reflexion define la proporcion de luz reflejada
o difusa de una superficie dada.

La superficie de trabajo debera ser firme y pulida, y debe
permanecer plana cuando esté en uso, sin combarse o
deformarse. También debe tener baja conductividad de
calor.

Las patas de la mesa no deben de ser agudas y deben de
estar protegidas para no danar el piso. No deben ser
necesariamente verticales y pueden disenarse de modo
que faciliten la colocacion de las piernas.

g)
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La altura de las mesas especificada en las tablas
anteriores, incluye los regatones o protectores de las
patas.

h)

Opcionalmente se pueden considerar, también, que sean
apilables facilmente y que cuenten con dispositivos
especiales de ensamble que permitan unir varias mesas
para actividades en grupo, asi como, que estén provistas
de portalapices o muescas para depositar el lapiz, no
menor de 30 cm.

6.4 TOLERANCIAS.

Todas las dimensiones, excepto aquellas marcadas como
maximas y minimas, pueden tener una tolerancia de
fabricacion de 3 milimetros. La altura de las cubiertas debe
considerarse como maxima.

6.5 CRITERIOS ERGONOMICOS.

Se calcula que un estudiante permanece sentado casi el 80%
del tiempo que pasa en la escuela. Una situacion que se repite
los cinco dias de la semana, durante cerca de nueve meses, y
que obliga a pensar en criterios ergonémicos a la hora de
disefiar 6 elegir el mobiliario. Lo deseable es que cada aula
cuente con sillas y mesas ajustables a las dimensiones de cada
alumno o que, al menos, los muebles eviten posturas
inadecuadas que se mantienen durante un prolongado periodo
de tiempo.

La introduccion de las computadoras en las escuelas, donde
han pasado de ser una herramienta de trabajo en la asignatura
de informatica a constituir un medio de ensefianza, simultaneo
a los libros y otros materiales. El incremento de horas que un
estudiante pasa delante de la computadora personal puede
acarrear un aumento de los dolores de espalda si no se emplea
el mobiliario adecuado o si los alumnos comparten el mismo
monitor, lo que implica que uno de ellos o los dos no puedan
mirar de frente, sino que tengan que girar el cuerpo para ver la
pantalla. El inadecuado diseio del mobiliario obliga a los
estudiantes a permanecer durante horas en una mala postura,
que se mantiene durante todo el curso escolar.
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La ergonomia es un aspecto fundamental a la hora de disefar
muebles destinados al uso escolar. Los muebles deben
garantizar un adecuado nivel de comodidad y facilitar la
adopcion de posturas correctas durante el desarrollo de las
tareas escolares.

Las figuras presentadas a continuacién, muestran una sintesis
de los datos ergonoémicos para el diseno de mobiliario basico de
acuerdo al nivel educativo y a la edad de los usuarios. Han sido
elaboradas con los criterios expuestos en el Capitulo 4 y que
representan los promedios por edad, considerando ambos
sexos, de toda la Republica Mexicana.

Figura No. 2

ancho de codos 41
ancho de hombros 26.9
18.8

ancho de axilas
(ancho de respaldo)

longitud del brazo g N
6.5 /
6 /
L— = 52
39.5
6 alcance maximo de brazo inclinado

POSICION DEL NINO SENTADO
DE 6 A 8 ANOS

Figura No. 3

48

ancho de codos
29.1

—

ancho de hombros

ancho de axilas
(ancho de respaldo)

longitud del brazo < N
9 /
6 /
60
45
6 alcance maximo de brazo inclinado

POSICION DEL NINO SENTADO
DE 8 A 10 ANOS
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sandra
Resaltado


Figura No. 4 Figura No. 5

52.7 63.7

ancho de codos ancho de codos

30.6 31.9

ancho de hombros ancho de hombros

ancho de axilas ancho de axilas
(ancho de respaldo) - (ancho de respaldo) -
—

longitud del brazo —— longitud del brazo g N
9 / 9.5 /
6 / 6 [/
— 62.9 65.2
47.9 49.7

6  alcance méximo de brazo inclinado 6 alcance maximo de brazo inclinado

POSICION DEL NINO SENTADO POSICION DEL JOVEN SENTADO
DE 10 A 12 ANOS DE 12 A 13 ANOS
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Figura No. 6
ancho de codos 65.7
ancho de hombros 33
(anche de reepaldo) -
longitud del brazo S—

9*5 /
/

— 67.5

6 alcance maximo de brazo inclinado

POSICION DEL JOVEN SENTADO
DE 13 A 14 ANOS

Figura No. 7
ancho de codos 67.5
ancho de hombros 35.1
(ancho 46 respaldo -
longitud del brazo 'Q‘

!
9.5 /]

54.5

6 alcance maximo de brazo inclinado

POSICION DEL JOVEN SENTADO
DE 14 A 15 ANOS



Figura No. 9

Figura No. 8 SINTESIS DE DATOS DIMENSIONALES PARA_DISEETO
MOBILIARIO BASICO NINOS DE 6 A 8 ANOS
ancho de codos 70 106
ancho de hombros 42.5 e 3
ancho de axilas
(ancho de respaldo) - 48
longitud del brazo T ———
! 27
9.5 /
6 / F
GRUPO ESCOLAR 208
1°' Y 2° GRAD_OS
79.5 6 a 8 anos
. 18.8
57 PLANTA
48 e e 5 505 cm
20.8
6 alcance maximo de brazo inclinado 14f3 :
POSICION DEL ADULTO SENTADO L o +5{ﬂ 95° an
MAYOR DE 15 ANOS 44| 258 ] 458
27.6
30.2
e

ALZADO LATERAL ALZADO LATERA]t
POSICION DE PIE EN POSICION SENTADO EN
ACTIVIDADES TECNOLOGICAS ACTIVIDADES TEORICAS
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Figura No. 10 Figura No. 11
SINTESIS DE DATOS DIMEN_SIONALES PARA pISEﬂO SINTESIS DE DATOS DIMEN_SIONALES PARA l?ISEﬂO
MOBILIARIO BASICO NINOS DE 8 A 10 ANOS MOBILIARIO BASICO NINOS DE 10 A 12 ANOS
106 116
48 48
29 31
GRUPO ESCOLAR 28 GRUPO ESCOLAR ] T
3° Y 4° GRADOS 5° Y 6° GRADOS J
8 a 10 ainos 10 a 12 anos
20.5 PLANTA 21.5 PLANTA
48 e de 5 505 cm 48 e de 5 508 cm
21.3 22.6
i i
16.9 $ I 17.4 $ I
116_ 19.5 | vacio de 10 cm 1617_ 20.4 | vacio de 10.9 cm|
* 4 95° a 14.5cm * 4 95° a 15.4 cm
73 63.5 5° 78 67.3 5°
t,‘) 28.5 50.1 tﬁ 31.3 536
30.6 33.2
33.4 # 36.6 #
J \8 J 8\'8
ALZADO LATERAL ALZADO LATERA]t ALZADO LATERAL ALZADO LATERA]t
POSICION DE PIE EN POSICION SENTADO EN POSICION DE PIE EN POSICION SENTADO EN
ACTIVIDADES TECNOLOGICAS ACTIVIDADES TEORICAS ACTIVIDADES TECNOLOGICAS ACTIVIDADES TEORICAS
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Figura No. 12 Figura No. 13

SINTESIS DE DATOS DIMENSIONALES PARA DISENO SINTESIS DE DATOS DIMENSIONALES PARA DISENO
MOBILIARIO BASICO JOVENES DE 12 A 15 ANOS MOBILIARIO BASICO ADULTOS MAYORES DE 15
ANOS
120
120
48
48
) 35 L )
r 43
GRUPO ESCOLAR ] 3‘1“‘ 4\0
0 [+] (] J
7°,8°Y 9° GRADOS GRUPO ESCOLAR
12 a 15 anos MEDIA SUPERIOR
24.7 PLANTA EN ADELANTE =
34 PLANTA

espesor cubierta con

48 estructura de 5a 9.5 cm .
48 espesor cubierta con
24 estructura de 5 a 9.5 cm
i
19.8 26
x_ | i
22.1 | vacio de 12.9 cm| 20 ]
18 ‘ 959 al7.1 cm ‘X— -
1 29.5 | vacio de 20 cm
87 74.4 5°Jr 16.5 oo a24.5 cm
58.7 i1
5.9 34.4 90 79 Sojr,
72
40.3 3p-6 # 7 40
42.5
9 47 #
Il
ALZADO LATERAL ALZADO LATERAIT, 1\0
POSICION DE PIE EN
ACTIVIDADES TECNOLOGICAS igﬁ%\C/IISEDSEESN%gglgES ALZADO LATERAL ALZADO LATERAL
POSICION DE PIE EN POSICION SENTADO EN
ACTIVIDADES TECNOLOGICAS ACTIVIDADES TEORICAS
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